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Servus!

Minchen, im Dezember 2023

Liebe Mitglieder,
liebe Freundinnen und Freunde,
liebe Férderinnen und Férderer,

“Jeden Tag gibt es Unzéhlige, die dafiir sorgen, dass
unser Land funktioniert, die sich in ihrer Freizeit
einsetzen und auch sehr viel lernen und daftr
trainieren, dass sie uns helfen kbnnen, zum Beispiel
bei der Wasserrettung.”

Mit diesen Worten begann Bundeskanzler Olaf Scholz
das Pressestatement im Rahmen seines Besuchs
unserer Wasserrettungsstation am Fasaneriesee am
24. August diesen Jahres — einem wirklich
historischen Ereignis flir unseren Ortsverband.

Nach der Vorfuhrung einer Einsatzibung tauschten
wir uns im Rahmen des einstindigen Besuchs mit
dem Bundeskanzler im personlichen Gesprach uber
viele weitere Themen, die unseren Verein und die
DLRG auszeichnen, aus. Entsprechend umfassend
und abwechslungsreich war die offene Diskussion;
vom Bereich Einsatz Uber die Nachwuchsgewinnung
und das ehrenamtliche Engagement, die Schwimm-
und Rettungsschwimmausbildung, bis hin zur
Pravention. Und nicht zuletzt: dem gemeinsamen,
auch frohlichen, Miteinander.

Wir hoffen, dass auch diesem Jahresrtickblick dieser
Mix gelingt. DANKE fir die Unterstlitzung und das
Interesse!

Eure

DLRG Miinchen-Mitte
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2023 auf
einen Blick
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Schnell-Einsatz-Gruppe Wasserrettung mit Einsatzleiter Wasserrettung ~
24/7. Notruf 112 | Rettungsschwimmausbildung ~ Montag und
Donnerstag | Wasserrettungsstation Fasaneriesee mit First Responder ~
Mitte Mai bis September | Kinderschwimmausbildung ~ Donnerstag und
Freitag | Sanitatsdienst ~ auf Anfrage | Jugendtraining ~ Montag bzw.

Freitag | Wasserabsicherung ~ auf Anfrage | Katastrophenschutz ~
ganzjahrig | Aktiventraining ~ Montag bzw. Donnerstag | Erste Hilfe
Kurse ~ nach Bedarf | Jugendarbeit ~ ganzjahrig | und vieles mehr...
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e Hand an Hand starten wir ins Jahr 2023: Mit
alljahrlichen Belehrungen und Unterweisungen
unserer Ehrenamtlichen — wie beispielsweise
der Hygieneschulung im Rahmen des
Reanimationstrainings.

e Auch im Bereich Ausbildung machen wir keinen
Winterschlaf. So beginnt Anfang Januar ein
neuer Rettungsschwimmkurs im Muller'schen
Volksbad. Sieben weitere werden im Jahr 2023
folgen; wir bilden damit fortlaufend neue
Rettungsschwimmer aus.

e Auf Bundesebene bringen sich im Rahmen eines
Wochenend-Workshops und einzelner
Folgetermine zwei unserer Flhrungskrafte bei
der Entwicklung sogenannter Standard-Einsatz-
Regeln ein.

Februar II

e Sanitatsdienst zu besetzen: Die Antwort unserer
Sanitaterinnen: “Na klar!”

Unsere Tradition am Rosenmontag: Das
Vereinstraining findet kostumiert statt. Und
danach?! Geselliges  Beisammensein im
Vereinsheim. Helau!

Um der groBen Nachfrage an Kursen,
Ausbildungs- und Trainingskapazitaten
nachkommen zu kdnnen, gelingt es uns die
verfugbaren Wasserflachen zu erweitern. Neu im
Programm: Jugendtraining am Montagabend.
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e FUnf unserer Einsatzkrafte lassen sich zum
Sanitater ausbilden, um auch medizinisch die
Lage stets im Griff zu behalten.

e Unsere Mitglieder informieren wir im Rahmen
unserer Ortsverbandsversammlung uber
aktuelle Entwicklungen und zeichnen langjahrige
und besonders engagierte Mitglieder aus.

e Unsere beiden neuen Seepferdchenkurse starten
in Obergiesing und Harlaching.

e Bei den Oberbayerischen Meisterschaften in
Ingolstadt belegen unsere beiden Mannschaften
in den Altersklassen 100 und 12 den ersten bzw.
zweiten Platz.

April II

¢ Nach einer mehrwochigen Ausbildung schlie3en
zwei unserer erfahrenen Einsatzkrafte ihre
Fortbildung zum , Ausbilder Boot” am Edersee
in Hessen erfolgreich ab.

e Die Ausbildung von DLRG Wasserrettern ist
modular aufgebaut — zum Modul “Schwimmen
in flieBenden Gewassern” geht es bei
frihsommerlichen Lufttemperaturen in die noch
winterlich frische Isar.

e Auch die Mitwirkung im Katastrophenschutz
zahlt zu unseren Aufgaben: Als Teil des
Wasserrettungszugs Oberbayern bilden wir
bezirksweit acht Einsatzkrafte zu Helfern im
Katastrophenschutz aus.
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e Die Wachsaison am Fasaneriesee beginnt. Die
Uber den Winter durch die Landeshauptstadt
Miinchen erneuerten Notrufsaulen auf dem
Seegelande ermadglichen nun eine direkte
Alarmierung unserer Wasserrettungsstation.
Dies spart wertvolle Minuten — wie die rund
funf dartber ausgelosten Einsatze im Verlauf der
Wachsaison zeigen werden.

e Das im April an uns ausgelieferte AquaEye wird
an unserer Wasserrettungsstation in Dienst
gestellt. Nach Aussage des Vertriebspartners
sind wir damit die erste DLRG Gliederung, die
uber den neuartigen Unterwasserscanner
verfugt.

e Mit dem Modul “Umgang mit Rettungsgeraten”
und einem folgenden Wochenendlehrgang
schlieBen wir die Ausbildung von zehn neuen
Wasserretterinnen und Wasserrettern ab.

Juni //4

e Nur wenige Tage nach In-Dienst-Stellung
konnen wir am Pfingstmontag mit dem AquaEye
im Rahmen eines Wasserrettungseinsatzes in
UnterschleiBheim die untergegangene Person
unverzuglich lokalisieren.

e An Land gestaltet unsere DLRG Jugend einen
Bowlingabend, um sich auch aul3erhalb des
Kinder- und Jugendtrainings besser kennen-
zulernen und Spal3 zu haben.

e Fiir die Alteren wird die Revisionspause im
Mdller’'schen Volksbad durch einen
Biergartenbesuch ersetzt.
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e Wasserrettung ist Teamarbeit und muss

organisationsubergreifend reibungslos
funktionieren. Fir die Ausbildung der
Feuerwehrtaucher begrifR3en wir die

Berufsfeuerwehr Minchen bei uns am See und
stellen mit unserem Motorrettungsboot Bavaria
eine Tauchplattform. Sowohl das Tauchen als
auch die Leinenfilhrung unter beengten
Verhaltnissen sowie dle erforderlichen
Abstimmungen des Vorgehens mit dem
Bootsfiihrer bilden ein ideales Ubungsszenario.

Juli II

e Der Hochsommer ist da. Und unsere Jugend
entert im Rahmen des Jugendwachdienst die
Wasserrettungsstation. Neben dem Jugendtag
sind die klaren Favoriten des altersgerecht
betreuten Wochenend-Programms: Erkunden
des Motorrettungsbootes, Burgeressen und
nachtliches Fackelschwimmen.

e Rund 3.500 Teilnehmende und knapp 70 Rennen
bei einem Drachenbootrennen auf der Olympia-
Regattastrecke in OberschleiBheim: Um die
Sicherheit auf dem Wasser und den
Sanitatsdienst kimmern wir uns mit zehn
Einsatzkraften, zwei Motorrettungsbooten, zwei
Fahrzeugen — und jeder Menge Kuhlpacks.

e Weniger Personal, weniger Material, nicht
weniger interessant: Mit drei Einsatzkraften und
einem Motorrettungsboot geht es zur DLRG
Pocking-Starnberg  zur  Absicherung einer
Seequerung uber den Starnberger See.
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e Das Sommerwetter ist ein wenig wechselhaft
und neben Hitzeperioden kommen auch immer
wieder kurze, deutliche Schlechtwetter-Phasen:
Zeit zur Erkundung der Isar im Siden der
Landeshauptstadt bei leichtem Hochwasser. Von
entsprechenden Einsatzlagen bleiben wir — im
Gegensatz zu friheren Jahren — dankens-
werterweise verschont.

e Auch in den Sommerferien besteht grol3es

Interesse an unserem Kursangebot: Bei einem

Erste Hilfe Kurs und einem Rettungsschwimm-

- =F = imin L kurs bilden wir 13 Ersthelferinnen und Ersthelfer

—+ e sowie 18 Rettungschwimmerinnen und Ret-
- tungsschwimmer aus.
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e Zu Besuch bei “Christoph Miuinchen”: Wir
konnen den beim Uniklinikum Grof3hadern
stationierten Rettungshubschrauber aus
nachster Nahe besichtigen und die Besatzung
mit allen unseren Fragen l6chern. Ein wirklich
spannender Abend.

e Mit unserer Schnell-Einsatz-Gruppe Wasser-
rettung sind wir rund um die Uhr einsatzbereit:
zum Beispiel mit acht Einsatzkraften Donnerstag
nachts um zwei Uhr zur Personensuche auf dem
Isarkanal in Minchen-Unterfohring.

e Am 24. August besucht uns Bundeskanzler Olaf
Scholz an unserer Wasserrettungsstation am
Fasaneriesee! Ein historischer Moment fir
unseren Ortsverband...
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Besuch des Bundeskanzlers
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e Der Spatsommer  prasentiert  sich mit
Hochsommertemperaturen — dementsprechend
hoch ist auch unser Einsatzaufkommen bis zum
Ende der Wachsaison.

e Mit dem Ende der Sommerferien starten unsere
beiden neuen Seepferdchen-Kurse. Uber die
Wassergewdhnung, das Erlernen des
Beinschlags, des Armzugs sowie der
Koordination werden alle erforderlichen
Kenntnisse zum Erwerb des Seepferdchens
erlangt. Ubrigens: Mit dem Seepferdchen kann

man zwar schwimmen — als sicherer
Schwimmer gilt man aber erst mit Erwerb des
sog. Freischwimmers (Deutsches

Schwimmabzeichen Bronze).

I //

e 24-Stunden-Schwimmen in Haar: Die dreizehn
Teilnehmenden im Alter zwischen acht und 74
Jahren legen dabei insgesamt 146 Kilometer
zuruck.

e Fir die Interessengemeinschaft Surfen in
Minchen veranstalten wir einen Workshop zum
richtigen Verhalten in FlieBgewassern — kleinere
praktische Einheiten inklusive.

e Kreuz und quer durch Bayern gehts flir einige
unserer Einsatzkrafte. Das Ergebnis: eine neue
Ausbilderin  Katastrophenschutz, zwei neue
Gruppenfihrerinnen, ein neuer Bootsfiihrer, eine
neue  StrOmugsretterin und ein neuer
Stromungsretter. Ausbildungen, die wirklich
intensives ehrenamtliches Engagement
erfordern.

12
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Eine volle Olympia-Schwimmhalle und viel zu
tun gibt es fur unser 15-képfiges Team beim

Wassersportfestival der Landeshauptstadt
Mdnchen:  Wir nehmen mehr als 150
begeisterten Teilnehmenden die

Schwimmabzeichen Seepferdchen und Bronze
(Freischwimmer) ab.

Mit acht Einsatzkraften, zwei Fahrzeugen und
zwei Motorrettungsbooten sind wir zu Gast bei
der DLRG Erding zu einer organisations-
ubergreifenden Einsatziibung, einschliel3lich
eines Kfz-Marsches mit tiber zehn Fahrzeugen.

Der DLRG Lehrschein vermittelt umfassende
Kenntnisse in der Vermittlung von Wasser-
rettungsinhalten und umfasst mehrere Dutzend
Lerneinheiten. Wir freuen uns, dass zwei unserer
Aktiven die Ausbildung zum "Lehrscheiner”
erfolgreich abschliel3en kdnnen.

Fir unsere Jugend gehts mit 20 Teilnehmenden
und einem Flamingo in die Therme Erding.

Fir die DLRG Erding, Taufkirchen, Wartenberg
und Munchen-Mitte bilden wir im Rahmen eines
Wochenendkurses neun neue BOS Sprechfunker
aus.

Dezember II

Passend zum Wintereinbruch: “Ubungsabend
Eisrettung” fir unsere Schnell-Einsatz-Gruppe
Wasserrettung.

e Mit einem Nikolausbesuch bei unserem Kinder-
und Jugendschwimmen lauten wir die
Weihnachtszeit ein.

13
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Spenden & Impressum

SPENDENKONTO

MUNCHNER BANK
IBAN DE22 7019 0000 0100 7222 27

Spenden und Mitgliedsbeitrage an die DLRG Miinchen-Mitte sind steuerlich
absetzbar. Wir sind wegen der Forderung der Rettung aus Lebensgefahr von der
Korperschaftsteuer befreit.
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Hinweis

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG)
Ortsverband Minchen-Mitte e.V.

Lilienstralle 15
81669 Miinchen

info@muenchen-mitte.dlrg.de
Telefon 089 / 48 66 45

eingetragener Verein (e.V.)
Minchen, VR 13569

Andreas Résch | Vorsitzender (verantwortlich)
Marvin Kéhn | Stv. Vorsitzender

Reimund Bethmann | 2. Stv. Vorsitzender
Sven Eschenbacher | Schatzmeister

Wir haben in unserem Jahresrickblick auf die
geschlechtsneutrale Schreibweise geachtet.
Wo dies nicht modglich war, wurde zugunsten
der besseren Lesbarkeit das urspringliche
grammatikalische Geschlecht verwendet. Damit
sind selbstverstandlich alle Geschlechter
angesprochen.

https://muenchen-mitte.dlrg.de

https://facebook.com/dlrg.muenchen.mitte

https://instagram.com/dlrgmuenchenmitte
DLRG Minchen-Mitte - YouTube
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